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DESARROLLO RURAL Y SOSTENIBLE

Galende, en Zamora; Jauja y las 
Navas del Selpillar, en Córdo-
ba; Comarca de Somontano, en 

Huesca; la Aldea de San Nicolás, en la 
isla de Gran Canaria (Las Palmas); Co-
marca de La Sagra, en Toledo… En todas 
estas localizaciones del medio rural, en-
tre otras muchas, se llevan a cabo los de-
nominados apadrinamientos de espacios 
naturales, del proyecto Libera. El objeti-
vo es “la promoción y el apoyo de accio-
nes locales destinadas a la mejora de la 
calidad ambiental de nuestros entornos 
naturales llevadas a cabo por entidades y 
organizaciones no gubernamentales sin 
ánimo de lucro, que cuentan con el so-
porte técnico y la formación práctica de 
Libera”, explican desde el proyecto.
Daniel Boyano, presidente de Cryonosa-
nabria, ha capitaneado uno de esos pro-
yectos, que resume de la siguiente ma-
nera: “se centró esencialmente en la 
recogida de basura a lo largo de los tre-
ce kilómetros del sendero de ascenso a 
Trevinca, la limpieza del refugio de Río 
Pedro y la fuente de La Cuchilla. Con la 
basura recogida se realizó un taller de 
reciclaje con niñas y niños de Galende, 
además de pintar un mural para fomen-
tar la reducción, la reutilización y el reci-
claje. También se potenció la difusión de 
la importancia de la biodiversidad de la 
comarca entre la población y con los más 
jóvenes se realizó una pequeña maqueta 

de las montañas de Sanabria, donde se 
muestra esa importante biodiversidad y 
sus servicios ecosistémicos”.
Hasta la fecha se han puesto en mar-
cha 210 apadrinamientos de proyectos, 
que van desde iniciativas muy concretas, 
como erradicar el vertido de colillas en 
un punto determinado, hasta recuperar 
espacios naturales, humedales principal-
mente, o acondicionarlos para el mejor 
disfrute de las personas que se acerquen 
a ellos. Además, los apadrinamientos no 
se quedan en su lugar de origen y ejecu-
ción. “Ya hemos hecho dos reuniones en 
pueblos de Madrid (Buitrago de Lozoya 
y Rascafría) con representantes de cada 
proyecto, con el objetivo de intercam-
biar experiencias y afianzar las alianzas y 
el trabajo en red que promueve Libera”, 
explica Nieves Rey, directora de comu-
nicación de Ecoembes, empresa de ges-
tión de residuos de envases.

228.000 RESIDUOS CARACTERIZADOS
Aparte de los 210 apadrinamientos, desde 
2017, año de su puesta en marcha, Libera 
ha aportado 56.000 voluntarios que han 
participado en las trece recogidas “1m2 por 
la naturaleza”; 1.800 puntos de limpieza, 
en los que se han recogido 290 toneladas 
de basura; 228.000 residuos caracteriza-
dos; numerosos documentos publicados, 
entre ellos cuatro dosieres sobre basura-
leza y el abandono de colillas, plásticos 

Texto: Javier Rico / Fotografías: Proyecto LIBERA

El proyecto Libera, impulsado por la Sociedad Española de Ornitología con 
la colaboración de Ecoembes, mueve a miles de personas en recogidas 

masivas de la basura abandonada en espacios naturales. Las connotaciones 
rurales de la iniciativa van más allá de esos residuos, que el proyecto 

denomina basuraleza, que se encuentran en campos, bosques y ríos. La 
implicación de la población rural está presente en esas jornadas de limpieza, 

en los apadrinamientos de espacios naturales que fomenta Libera y en las 
repercusiones científicas que conlleva.

El medio rural se Libera 
de la ‘basuraleza’

https://proyectolibera.org/movilizacion-littering-abandono-residuos/apadrinamientos/
https://proyectolibera.org/movilizacion-littering-abandono-residuos/apadrinamientos/
http://cryosanabria.blogspot.com/
http://cryosanabria.blogspot.com/
https://proyectolibera.org/recursos/
https://proyectolibera.org/recursos/
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y fresa. “Los objetos de origen plástico abandonados en 
zonas agrícolas y ganaderas pueden suponer una tram-
pa mortal para muchos animales, como en el caso de las 
aves”, apuntan.
Nieves Rey apuesta porque “Libera se quede con no-
sotros muchos años para contribuir a solucionar este y 
otros problemas”. Avanza que se van a realizar campa-
ñas de concienciación aprovechando las fiestas popu-
lares en los pueblos y recuerda la importancia de otra 
pata del proyecto: Aulas Libera. Durante 2019 se ha lle-
gado a 745 de estas aulas, incluidas las de centros esco- 
lares del medio rural, en los que se trabaja principal-
mente la prevención.  

y todo tipo de residuos en las cunetas; y 100 áreas impor-
tantes para la conservación de las aves y la biodiversidad 
(IBA, en su sigla en inglés) muestreadas de las 140 del pro-
yecto Ciencia Libera.
Gracias a esta conexión científica, en la que colabora el 
Consejo Superior de Investigaciones Científicas (CSIC), se 
toman muestras de agua, suelo y heces de animales sil-
vestres para identificar y cuantificar la presencia de pro-
ductos contaminantes por el abandono de residuos y 
analizar su impacto en el medio. Por su parte, el traba-
jo de los miles de participantes en la recogida de basura- 
leza se inserta en la denominada ciencia ciudadana, basa-
da en los descubrimientos que se realizan durante estas 
labores, incluida la caracterización de los residuos.
Para SEO/BirdLife, ”la generación de nuevo conocimien-
to en cuanto al origen y tipología de los residuos encon-
trados en los diferentes entornos es la base para estable-
cer medidas y reducir su abandono en la naturaleza”. Esta 
organización advierte sobre el impacto de los residuos 
plásticos procedentes de actividades agrícolas en inver-
naderos o del acolchado utilizado en cultivos de algodón 

MOVILIZAR A LA CIUDADANÍA 
Y SEÑALAR A LOS CULPABLES

El principal objetivo de Libera es concienciar 
y movilizar a la ciudadanía para mantener 
los espacios naturales libres de basura. 
Es una de las campañas desarrolladas para 
denunciar y actuar contra la generación 
incontrolada de residuos. Otra de ellas 
es Maldito Plástico, impulsada por 
Greenpeace, que considera que “reciclar no 
es suficiente” y apuesta principalmente por 
la reducción. A través de ella, además de 
concienciar a la ciudadanía, señalan también 
a las principales empresas (productoras, 
envasadoras, comercializadoras y 
distribuidoras) responsables de la 
proliferación de envases de plástico.

Bajo estas líneas, Libera en la pasada COP25. 
Resto de imágenes: acciones de la campaña “1m2” 
en Madrid y en los fondos marinos de Almuñécar.

https://proyectolibera.org/aulas-libera/
https://proyectolibera.org/ciencia-libera/
https://proyectolibera.org/ciencia-libera/
https://www.seo.org/
https://es.greenpeace.org/es/que-puedes-hacer-tu/peticiones/maldito-plastico/
https://es.greenpeace.org/es/que-puedes-hacer-tu/peticiones/maldito-plastico/

